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Aus den Qualifizierungen von IDE/IDU 55+ und
einem gemeinsamen Wochenende im Herbst
2023 entwickelte sich das Projekt “IDSU” -
“Integration durch Selbsthilfe von
UkrainerInnen” (seit 2024)

Die Vorgeschichte



IDSU - Die Ziele
Bildung von Arbeitsgruppen

Organisation von Veranstaltungen und
Aktionen

Hilfe zur Selbsthilfe

Öffentlichkeitsarbeit

Geflüchtete UkrainerInnen sollen mit
Unterstützung eigene Projekte und
Veranstaltungen entwickeln und
durchführen.

Arbeitsansatz:





Geflüchtete ukrainische Frauen mit unterschiedlichen beruflichen
Hintergründen wollen über verschiedene digitale Tools und andere
Aktionen Einheimischen ihr Land, ihre Heimat und Kultur näherbringen.

Dies geschieht über

Eine Webseite
Radiosendung
Vorträge 

...und viele weitere Aktionen

Projekt “Ukrainische Frauen
- analog und digital dabei” 
(seit 2024)



UkrainerInnen entwickeln zusammen die
Webseiten-Idee



Geflüchtete erzählen von ihren Erfahrungen, ihrem
Ankommen in Deutschland und berichten über ihre
Heimat (seit 2024)

https://buchdergeschichtenukraine.wordpress.com

Ziel der Webseite
“Buch der Geschichte(n) von UkrainerInnen”



Das Team

Mit der Unterstützung von ILEU e.V. arbeiten
geflüchtete UkrainerInnen selbstständig an der
Webseite und stellen eigene, aber auch zugesandte
Texte und Beiträge ein.

Einige der Texte stammen aus der Schreibwerkstatt
von IDU 55+ oder wurden von Interessierten an ILEU
e.V. geschickt. 

Zur Vorbereitung wurden Workshops in Wordpress,
Radiomoderation und eine Medienwerkstatt in Bad
Urach durchgeführt.
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Inhalte Eine interaktive Landkarte, die
wichtige Städte der Ukraine und die
Orte der Erzählenden zeigt

Unterschiedliche Kategorien (nächste
Folie)

Informationen über die Ukrainehilfe
“Zusammen in Ulm” und IDSU

Veranstaltungen, Möglichkeiten
der Beteiligung an der Webseite
und anderes mehr



Kategorien

Kultur und
Geschichte

Küche und Rezepte
der Ukraine

Menschen in der
Ukraine

Traditionen

Fluchtgeschichten Ankommen und
Integration in
Deutschland

Berichte über die
Ukraine

Allgemeine
Informationen über

die Ukraine



Impressionen









Die Radiogruppe
 „Stimmen der Ukraine“

In einer eigenen Radiosendung bei Radio
FreeFM möchten fünf geflüchtete
Ukrainerinnen und ein Ukrainer Deutschen
und anderen ZuhörerInnen ihr Land
näherbringen und ihrer Heimat „ein
Gesicht“ geben.

Jeden 4. Samstag im Monat von 16-17
Uhr bei Radio Free FM
(UKW 102,60 MHz, Kabel 97,70
MHz/93,45 MHz)!



Wir danken
unseren
Förderern und
Sponsoren


